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Kham benh nam khoa o' dau uy tin tot? 11 dia
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chi kham nam khoa, benh vien nam khoa tot

[] \ N e
tai Ha Noi
Phong kham bénh nam khoa ¢ ddu Ha Noi tot nhat? danh sach phong khdm nam hoc, phong kham
nam hoc dang tin cdy & tot hon hét tai Ha Noi da chita bénh khoi cho hang chuc ngan nguoi mang
bénh khdi hdn bénh. Van ban dudi day sé 1a mot s6 thong tin cé ich danh cho nhiitng nguoi ndo dang

quan tdm tim hiéu vé cau hoi nay.

Do dau ban can chon ra phong kham, phong kham bénh nam
khoa uy tin, chat luong?

» A

Lua chon mét dia chi trung tam y té, phong kham nam khoa uy tin, chat luong la diéu rat quan trong,
bdi nd sé gitp phai manh an tdm hon voi két qua kham bénh va chira tri cling nhw nhan duoc phuc vu
tot nhat tir nhitng béc sy cé kién thirc chuyén moén xuét sac.

Thé nhung ding trudc hién thuc ¢ twong doi nhiéu trung tdm cham sdc stitc khoe cung cap dich vu
kham bénh nam khoa dwoc mé ra voi rat nhiéu lang xé 16i cuén, thu hit nguoi nhiém bénh. Nhung
ma thuc chat khong phai dia chi nao ciing duoc cho phép hoat dong & bao dam an toan, tin cay nhuw
101 quéng céo. Chua ké dén, con mot vai trung tdm y té “chui” véi nhiéu thi doan lira ddo gay nhiéu
tai bién nguy hai tac déng dén sitc khoe nguoi nhiém bénh.

Do d6 vay, dé€ kha nang lwa chon duoc dia chi phong khém, phong khdm nam hoc uy tin thi ban can
dua theo nhiing tiéu chuén nhéan xét sau day:

o Dia diém trung tdm y té&, phong khdm nam hoc uy tin, chat lwong phai cé gidy phép kinh doanh
ctia SG'Y té cap gidy phép.

o Hé théng co séy té, chita bénh phai duoc dau tw xay dung sang trong - dang cép, that sach véi
day du cac phong ban vai tro, ludn duogc sat trung sach sé, gitp nguoi bi bénh yén tam, thw thai
khi dén tham khém va chira tri bénh.



e Gillp quy trinh diéu tri dién ra nhanh chéng, chuédn xac va hiéu qua thi trung tm cham sdc sitc
khoe d6 phai duoc trang bi toan bo nhitng may moc y té€, trang thiét bi may mdc hién dai nhat.

e Gia thanh thdm khdm va chita bénh cling can duoc cu thé chi tiét cu thé chi tiét, rd rét dén
nguoi mac bénh & thu ding theo bang gia quy chuén cta S& Y té ban hanh.

e Bao dam loi quyén tham kin cd nhan cua nguoi bénh, moi HO so ca nhan phai dugc bao méat
tuyét doi.
dia chi khdm nam khoa tai Ha Noi
phad thai an toan ¢ dau

phé thai ¢ ddu an toan

dia chi khdm phu khoa uy tin & Ha Noi

phong kham da khoa nao tot & Ha Noi
phong khdm chita bénh xa hoi

nén kham phu khoa & dau

Kham nam hoc ¢ dau tot nhat? phong kham bénh nam khoa,
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bénh vién nam hoc tét uy tin, chat lwong & Ha Noi

Chira bénh & nam gidi & dau Ha Noi tot nhat? phan tiép theo téc gia sé dwa ra chia sé 10 dia chi

phong kham nam hoc, phong kham kham bénh nam khoa t6t hon hét Ha Noi trong khoang thoi gian

cho dén nay, dé ban c6 thé tham khao va dua ra sw chon lua hop 1y khi ¢é nhu cdu khdm nam khoa.

1. Kham bénh nam khoa ¢ dau uy tin t6t? Phong kham nam khoa Thai Ha

e Dia chi: 11 Thai Ha, Dong Pa, Ha Noi

Néu nhu ban con dang dan do chwa lwa chon dwgce cho chinh minh co sé 'y té kham nam khoa an toan
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& dang tin cdy thi phong khdm nam khoa Théi Ha sé 1a dia diém hop 1y danh cho ban. Phan lén
nhiing nguoi bénh da tién hanh kham chita bénh tai phong kham Théi Ha déu vo cung ung y & nhan
xét cao tin cay tién ich tai day, boi trung tam y té s& hitu nhiéu mat tot vuot troi nhu:

Pia chi kham nam khoa duoc co quan quan ly cho phép hoat dong

Phong kham nam khoa Thai Ha la trung tdm cham sdc stcc khoe duoc co quan quan ly cdp gidy phép
hoat dong cong khai v6i nhiém vu tién hanh thdm khéam va chira nhiéu hang muc khéac biét, trong dé
c6 nam khoa. Bdi vi thé, bénh nhan tuyét déi c6 thé yén long, tin nhiém dén day kham chira bénh.
Co sy té dang tién hanh kham bénh va chita tri cho nhiéu nam gi¢i mot sé6 chimg bénh kham nam
khoa nhu:

o MOt s6 bénh vé duong ti€u: viem duong tiét niéu, phi dai tuyén tién liét, di dai xuat huyét,..

o MOt s6 bénh vé tinh hoan: Tinh hoan sung dau, xoan tinh hoan, gidn mach thumg tinh, viém
tinh hoan,..

e Céc bénh lay nhiém qua dwong sinh duc: bénh 14au, bénh giang mai, sui mao ga, mun rop sinh
duc,..

e Nhiitng bénh vé bao da quy dau: dai bao quy dau, hep bao quy dau, nghet da bao quy dau, viém
bao quy dau,..

* Roi loan xudt tinh: xuat tinh dau, khéng phéng tinh, xuét tinh sém, xuat tinh xung huyét,..

e Kham va chira cdc bénh cé mai lién quan dén vo sinh & dan ong.
Giai phap chira bénh hién dai
Bénh vién ludn la trung tam y té tién phong ung dung nhiéu bién phap kham diéu tri can bénh kham
bénh nam khoa hién dai va tién tién, tién tién nhat, giap viéc chita tri bénh & day luén dem lai két
qua cao va bao dam an toan sic khdoe cho dang may rau.

Mot vai cach chita ching bénh kham nam khoa dang dugc ing dung tai co sé y té nhu:

e Chita tri mun c6 nhay cam va céc can bénh boi nhiém bénh nam khoa bang liéu phép song dién
tir CRS.

e Ky thuét cat day than kinh "c&u nhd" va liéu phap EDF cat luu dong mach chu giup diéu tri
chimg bi xuét tinh sém & bénh yéu sinh ly & nam gidi.

e Cat bao quy dau khong dau, an toan bang cong nghé xam lan rat thap Han Quéc.



e Diéu tri ldu mu bang céng nghé bitc xa nhiét DHA, ...

Hang ngii y thay thuéc chuyén khoa danh tiéng, kinh nghiém kién thic chuyén nganh xuat
sac

Tat ca mot so bac si kham bénh nam khoa dang lao dong tai trung tdm y té déu la nhiing nguoi cé
kién thirc chuyén nganh xuat sac & c¢6 hon 30 nam lam viéc trong viéc khdm & diéu tri nhiing bénh &
nam gioi.

Nhiéu béc si chuyén khoa tai bénh vién da cé nhiéu nam lam viéc & gitt cac chitc vu cdp bach tai mot
s6 trung tAm y té lon & hang ngay tham gia nhiing khoa dao tao chuyén sau & hai ngoai dé nang cao
tham nién lam viéc. Trai qua nhiéu ndm kinh nghiém, mdt s6 thay thudc chuyén khoa tai trung tam y
té da diéu tri thu duoc thanh qua tot cho hang tram nguoi mang bénh mac nhitng chimg bénh bénh
nam khoa. Do d6 ho ludn nhan dugc sy tin nhiém & tin twong cua s6 déong nguoi c6 bénh.

Chua ké dén, hang ngli chuyén vién y té duoc dao tao bai ban, tadc phong lao dong chuyén nghiép,
luon la nguoi ban dong hanh cung nguoi nhiém bénh trong suét quéa trinh tham kham nam khoa,
giup ho cam nhén an tdm hon khi c¢6 qué trinh kham diéu tri bénh nam khoa tai day.

Co sé vat chat sang trong, dang cap

Phong kham da khoa 11 Thai Ha duoc thiét ké va xay dung nho vao nhitng nguyén tac ctia mot dia
diém kham chira tri bénh tin cdy. Bao gom day du cac doi ngli bo phén vai tro hién dai va tién tién,
rong rai, thw thai va luén dwoc vé sinh, khir trung sach sé. Tai tat ca cac phong ban cling duoc trang
bi day di nhiing tién ich dich vu nhu tivi, sch béo, giwong bénh, ti d€ d6 dac ca nhén,... nham muc
dich dem dén trai nghiém tot hon hét & sinh ra nguoi bénh cé cam giac thw gian nhw dang ngay tai
nha.

Trang thiét bi y té tién tién
Hau nhu toan bo trang thiét bi mdy méc, dung cu y té hién dai va tién tién tai co sdy té€ déu duoc
kiém dinh that ki va nhap khau tir ngoai quéc. Mot sé thiét bi y té ludn duoc sat khuan hang ngay,

bao dam tac nhan an toan ciing nhw phuc vu cho qua trinh kham chita tri bénh & lam xét nghiém y
hoc nam khoa duoc dién ra mau chéng va cho két qua chuén xac nhat.

Chi phi kham diéu tri bénh ké khai cong khai

Tat ca gia thanh kham bénh va chita tri bénh ly bénh nam khoa tai phong kham da khoa Thai Ha déu
duoc lam theo thu ding theo gia thanh clia S&Y té€ ban hanh & niém yét cu thé chi tiét ro rang ranh
cho nguoi bénh hi€u ro. Vi thé, nguoi nhiém bénh hoan toan cé thé an tAm sé khéng bao gio bat
trang thai don gia cao hay phong bi tai trung tam y té nay.

Géi khuyén mai giam gia hap dan

Nham gitup nguoi bénh gidm thiéu ganh nang vé chi phi khdm chita tri bénh nam khoa, phong kham

da khoa Thai Ha hang ngay tiép dién nhiéu chuong trinh wu dai hdp dan & cac danh muc kham bénh
& chita bénh nhu:

o Kham téng quat chi véi gid 320.000 dong.

e Giam thém 1/3 chi phi phau thuét diéu tri nhitng cadn bénh kham bénh nam khoa.



Chuong trinh khuyén mai giam gia nay dang ap dung danh riéng cho nhiing dan 6ng dang ky lich
kham trudc qua so dién thoai, hodc ban kha nang dang ki qua icon chat qua dién thoai ngay noi day
sé duoc nhimng chuyén vién y té€ dap img ma so khuyén mai giam gia mau chdng.

Lao dong ngoai gio nha nudc lam viéc va ngay le

Co sdy té dang c6 thoi gian m& ctra twong doi linh hoat trong thoi ky tir 8h00 - 20h00 thuwong nhat va
nhimng ngay 1€, tét. Nham giap tao diéu kién tién loi cho ngudi mang bénh kha nang dé dang sap xép
thoi gian t6i kham ma khong lo tdc dong twong déi nhiéu dén cong viéc, hay cudc song sinh hoat doi
thuong ctia ban than.

Bao mat tuyét déi quyén tham kin cua nguoi nhiém bénh

Quy 6ng khi dén véi phong khdm cé thé yén tam vi ban sé duwoc dam bao quyén loi gidu trong long ca
nhan mot giai phép kj cang, nén nhitng Ho so ca nhan va Danh tinh lién quan dén nguoi cé bénh sé
dwoc luu trit that ky trén doi ngli may tinh, bao dam khong xay ra hién trang ro ri tin tirc ra ngoai va
chi cong bé khi c6 sw cap gidy phép cua nguoi bénh.

Pang ky hen kham dé dang

Gitp tiét kiém giai doan, ddng may rau kha nang goi dién qua tong dai duwong day ndng hoac dang ki
qua mot s6 kénh chat trén website nhu zalo, facebook dé dang ki hita hen kham trudc trong thoi gian
ngan. Chua ké dén, khi dat ky lich khdm trudc, bénh nhan dén vé6i bénh vién sé duoc chi dan vao
kham luén ma khong can thiét phai mat giai doan xép hang lau.

Chia sé cham séc stic khoe khong mat phi

Mong muén dem téi tién ich y té€ tot nhat dén nguoi bi bénh, hién phong kham dang c6 hé thong san
sé stic khde thé chat online mién phi, moi cu hdi thac mac c6 méi quan hé dén mot s6 bénh 1y nam
khoa cta nam gi6i sé duoc cac bac si chuyén khoa bac sy san sé, gidi dap mot cach mau chong nhat.

Khu vuc kim cuong ngay trong diém thanh pho Ha Néi

Phong kham nam hoc Thai Ha duoc toa lac ngay khu vuc trong tdm cta thanh phé Ha N6i nén nguoi
c6 bénh c6 thé dé dang tim kiém thay bénh vién. Pong thoi, co sdy té cling nam trén truc duong co

giao thong cuc ki thuén tién, vo cung dé di ding nén nguoi bi bénh kha nang chon loc dung cu giao

thong di dimg phu hop dén bénh vién nhw 6 t6, xe may, 6 to buyt, taxi,..

2. Kham nam khoa & dau tot? Phong kham nam khoa Hung Thinh

Kham nam hoc & dau tot nhat Ha N6i? Phong kham 380 Xa Dan la mot trong nhiing co s¢'y té€ ma
ban cé thé suy nghi that ki khi dang tim kiém dia diém khdm nam khoa & d4u uy tin, phong kham
luon nhan dwoc nhiéu phan hoi tich cuc tir phia nguoi mac bénh.

Hang ngii y béc si tai day cuc ki giau kinh nghiém, khi dén kham nam hoc & Phong kham da khoa
Hung Thinh nguoi bénh sé duoc truc tiép mot sé thay thudc chuyén khoa nay tién hanh phac do
tham kham, két ludn bénh, lam nhiing xét nghiém y khoa nhat thiét. Sau cung la cac béc sy sé dua ra
10 trinh diéu tri bénh phu hop ma ban dang gap phai.

Cung véi d6, phong kham con c¢é doi ngii trang thiét bi may moc, trang thiét bi y té tan tién cham soc
cho viéc kham & chita bénh. Nhiing chuyén vién y té tai trung tam y té cling dwoc dao tao bai ban,
than thién, nong hau.



Kham nam khoa hét bao nhiéu tién tai day cling duoc lam theo nam trong gia thanh nguyén tac &
coéng khai ro rét, cu thé chi tiét dé€n nguoi mac bénh. Vi 1& d6 vay, & day bién déi sang mot dia chi
kham bénh nam khoa uy tin cho ching ta téi day kham, chira bénh.

3. Kham bénh nam khoa ¢ dau tot nhat? Phong kham nam hoc s6 1 Phong
kham s6 1 Tén That Tung thudc dai hoc Y Ha Noi

Dia chi kham bénh nam khoa & dau t6t? Phong kham bénh nam khoa s6 1 cua phong kham Dai hoc
Ha Noi la mot trong cac cong ty chuyén sau vé tham kham va diéu tri mot s6 can bénh nam khoa &
quy Ong. Chinh vi thé, néu nhu ban van khong biét nén di khdm nam khoa & dau Ha Noi t6t nhat thi
c6 thé dén véi co sd'y té nay.

bang may rau khi dén kham & day, ban sé dugc cac béc si chuyén khoa thay thudc tiép don nhiét
tinh tan tam va duoc truc tiép nhiig bac s xuat chung, day dan tham nién tham kham, lam xét
nghiém y hoc. Sau khi c6 két qua sé dwa ra mot vai 16i cau tra 10i chinh xac vé tinh trang sitc khoe
thé chdt ngay nay cung véi giai dép phuong phap diéu tri bénh thich hop véi can bénh ban dang gap
phai.

Chua ké dén, phong khdm ciing cé khong gian khdm chita bénh rong rai, thodng mét, nhiéu loai
trang thiét bi may mac, thiét bi y té kham diéu tri bénh hién dai, tién tién, phuc vu cho cong viéc
khém chuén doan bénh nhanh gon, chinh x4c hon. Thé nhung, do s6 lwong ngudi mang bénh thuong
ngay vo cung déng, nén trong truong hop ban muén kham bénh nam khoa & day thi ban can di som
dé lam tha tuc, 14y s6 va doi dén lwot kham.

4, Bénh vién da khoa Viét Dic phong kham nam khoa hang dau tai Ha Noi

Kham bénh nam khoa & phong kham nao? bénh vién Viét Dic 1a mot trong so céc trung tam y té
thudc tuyén Trung wong dau nganh ctia ca nudc. Tai co séy té€ ¢ trung tdm Nam hoc la co sé kham
chira tri bénh nam khoa lic dau ctia ca nuwdc, chuyén sang dia chi khdm nam khoa chét luong cao
duoc qua nhiéu nguodi nhiém bénh lua chon. Ngay nay trong diém dang cd vai tro tién hanh tham
kham va chita cadc bénh ly kham bénh nam khoa nhu: réi loan cuong cwong, roi loan xuat tinh, bénh
vé bao qui dau, chira tri vo sinh - hiém mudn,..

Doi ngli 1a béc si chuyén khoa thay thuoc dau nganh, cé tay nghé trinh d6 cao, day dan kinh nghiém.
Chua ké dén, noi day ciing duoc dau tw co sé ha ting sang trong, dang cap, xa hoa thoai mai mang
t6i sw thoai mai, thodi méu cho nguoi nhiém bénh trong khi kham chira tri bénh.

Tai day cling duoc tra trong trang bi day du céc loai may moc kham chita tri bénh hién dai, tién tién,
ap dung nhiéu bién phap kham diéu tri bénh tién tién, gitp ho tro cho két qua tham kham & chira tri
bénh mau chong, hitu hiéu. Thé nhung, lwong bénh nhan dén kham chira bénh moi ngay kha 16n,
khién nhiéu nguoi mac bénh phai mat rat nhiéu thoi ky xép hang cho doi l1au. Nén trong truong hop
ban dang cé y dinh kham chita bénh noi day can thiét phai tu gidc di dén bac si kham soém.

5. Pia chi kham nam khoa uy tin tot & Ha Noi - Khoa hiém muén bénh vién
Phu San Trung Uong

dia chi khdm nam khoa uy tin &@ Ha N¢i? bénh vién Phu San TW ngoai la trung tdm cham sdc stc
khoe dau nganh chuyén ti€p thu cham séc kha nang sinh san cho nam giéi & chi em phu nit. Bénh

ngay nay da bién déi sang mot trong sé céc trung tAm y té uy tin, chat lwong chuyén tiép thu kham &
chira mot so can bénh khdm bénh nam khoa.

Ha tang, trang thiét bi may mdc y té & day cuc ky tan tién, dwoc nhap khau tir ngoai qudc gitp tang



cuong hitu hiéu chira tri. Cong v6i d6, hang ngil y chuyén gia, véi hang ngil y ta, diéu dudng viém
dang lao dong noi day dau la nhém nguoi giau tham nién, chuyén nghiép, néong hau véi nguoi nhiém
bénh. Lam ra nguoi nhiém bénh cdm nhén thoai mai khi dén kham bénh va chita bénh & day. Nhung
ma, luwong nguoi c6 bénh téi day kham chita bénh moi ngay rat nhiéu, lam cho thoi gian xép hang cho
doi d€ kham chira tri bénh sé vo cung lau.

6. Bénh vién Phu San Ha Noi dia chi kham nam khoa hang dau ¢ Ha Noi

Kham nam hoc uy tin tai Ha Noi? co séy té€ bénh vién Phu San Ha No6i cling la mot trong cac phong
kham chuyén khoa hang I cua thanh pho Ha Noi chuyén tién hanh phuc vu kha nang c6 con, kham
bénh & chira mot s6 bénh viém phu khoa. Thé nhung, trong nhiing nam tré lai day bénh vién dang la
dia chi khdm nam khoa duwoc s6 dong quy ong chon loc. Tai phong khdm c6 chuyén khoa nam hoc
chuyén khdm & diéu tri nhiing can bénh bénh nam khoa nhw xuat tinh sém, roi loan cuong duong,
bénh viém tuyén tién liét, ho tro diéu tri vo sinh - hiém muodn,..

Khoéng chi c6 nguon nhén luc y chuyén gia cé kién thitc chuyén sau xuét sac, ky nang cao va duoc
dao tao bai ban ma trung tdm y té con dugc trang bi cong cu y té tién tién, co s ha tang khang
trang, ap dung nhiéu phuong phap chita tri bénh ly nam khoa hién dai, tién tién, gitup gia tang hiéu
qua két luan bénh chinh xac & chita bénh dat duoc két qua toi wu. Nho d6 ma bénh vién luén nhéan
duoc nhiéu phéan hoi tot tir phia nguoi c6 bénh. Tuy nhién, d€ khéng mat nhiéu giai doan xép hang
cho doi khi dén kham, ban nén tu gidc di khdm bac si séom dé lam thi tuc va 1dy s6 doi kham dé duoc
kham sdm.

7. Phong kham nam khoa thudc trung tam cham séc sirc khoe sinh no' Ha Noi

Kham nam khoa & dau t6t nhat Ha N¢i? Phong kham nam khoa thudc co s¢'y té sinh nd Ha Noi cling
la su lya chon ctiia nhiéu ddng may rau khi c6 mong wéc di kham nam khoa. Gop phan rat 1on sinh
nén sy thu dugc thanh qua tét ctia bénh vién la nho ¢6 hang ngii y bac si chuyén khoa c6 tham nién
kién thitc chuyén mon gidi, nhiéu nam lam viéc kham diéu tri bénh. Vi vy canh may rau hoan toan
kha nang an tam vé hiéu qua kham chita bénh noi day.

Chua ké, co sdy té con c¢6 nhiéu may mdc y té khang trang, hién dai duoc du nhép tlr hdi ngoai gitp
uy tin y t&€ duoc cai thién. Hang ngli chuyén vién y té cé tai phong kham ciing c¢é thai do lao dong
chuyén nghiép, nong nhiét, luén san sang giup ich nguoi nhiém bénh, khién nguoi nhiém bénh ¢
cam giac thw gian va yén tdm hon. Nhung ma, lwong nguoi bénh téi day kham diéu tri bénh cling
tuong déi dong, nén ban can phan bé thoi gian di kham sém dé€ khéng mat nhiéu thoi ky xép hang
lau nhé.



8. Bénh vién da khoa Thanh Nhan dia chi kham nam khoa tot nhat tai Ha Noi

Dia chi phong khdm nam hoc uy tin &@ Ha N6i? Ban c6 thé tham khao khoa nam khoa tai dia diém
bénh vién da khoa Thanh Nhan, Pay ciing chinh la mdt trong nhimg dia diém khém chita tri bénh
nam khoa hiéu qua, chat luwong cao tai Ha Noi.

Tai day c6 hang ngii chuyén gia thay thudc giau kinh nghiém, duoc dao tao bai ban nén sé dam bao
mang téi chat lwong tot nhat trong viéc chita tri cho nguoi nhiém bénh. Mot s6 phwong phép chita
can bénh nam khoa ma trung tam y té img dung ciing cuc ky hién dai, hién dai, gitp gia tang ti 1
chita thu duoc thanh qua tét cao. Do d6 ban tuyét d6i c6 thé yén tam khi thuc hién khdm nam hoc noi
day.

Phé4i manh khi dén khdm bénh nam khoa & day c6 thé chon loc géi khdm binh thuong, khdm theo doi
hoi hoac kham véi bac si chuyén khoa. Tuy vay, nhiing géi khdm sé cé mic chénh 1éch kham nhau,
nén ban can tim hiéu ki truéc khi dua ra lya chon nhé.

9. Bénh vién Hiru Nghi Bach Mai dia chi kham nam khoa tot nhat ¢ Ha Noi

Khédm bénh nam khoa & dau t6t? bénh vién da khoa Bach Mai c6 1€ la céi tén qua phé bién véi nhém
nguoi bénh tai khu viec Ha N6i va céc thanh thi gan ké. Bdi vi thé, néu ban chua c¢6 thong tin nén di
kham nam hoc & dau uy tin tot tai Ha N6i, thi D6 cling la mot sw chon ra sang suot.

Bénh vién Hitu Nghi Bach Mai la mét trong s6 cac trung tdm y té 16n cta ca nudc, tai day chuyén thu
nhéan kham & diéu tri phan 16n mot s6 cau hoi, trong s6 dé c6 nam khoa. V4i bé day tién trién, tai
day duoc tra trong dau tw hé thong co sé ha tang sang trong, thodng mat véi doi ngli y chuyén gia
kién thitc chuyén nganh cao, luoén chu déao véi nghé da giup tién hanh chita tri dat duoc két qua rat
mot s6 truong hop dan ong nhiém bénh ly bénh nam khoa khac biét.

Nhung ma, luong nguoi ¢é bénh dén kham va diéu tri tai phong kham moi ngay khong nhd, vi thé,
ban nén sap xép di kham béc si sém hoac kha nang dang ky goi kham theo yéu cau tai trung tam y té
dé han ché phai cho doi 1au.

10. Bénh vién Pong Pa dia chi kham nam khoa uy tin ¢ Ha Noi

Kham bénh nam khoa & dau uy tin? Phong kham nam khoa tai bénh vién Déng Da cling la mot trong
s6 nhing dia diém ma ban kha nang tham khdo. Tai khoa duoc thanh 14p van con c6 chircc nang thuc
hién kham bénh va chita nhiing bénh & nam giéi cho canh may rau nhw bénh xuéat tinh sém, bénh roi
loan cuong dwong, nhiém trung dwong tiét niéu, ..

Nhitng béc sy truc tiép tham dy thdm kham va diéu tri cac can bénh nam khoa noi day déu c6 trinh
d6 chuyén mon cao, day dan tham nién kham va chita tri mot s6 can bénh bénh nam khoa. Kém theo
sw ho tro cia mot s6 dung cu y té hién dai, tién tién duoc nhap khau tlir hai ngoai, gitp cho viéc tham
khém & chita mot s6 can bénh bénh nam khoa duoc dién ra nhanh chdéng véi do chuén x4c cao.

Tuy vay, phong kham ciling twong tw nhitng co s&'y té cong lap khac, hang ngay gap phai trang thai

qué van chuyén. Nén dé han ché xép hang lau, ban nén chi déng dén bénh vién sém dé 14y s6 & doi
khém.

Kham nam khoa la kham cai gi?

Kham nam hoc tai mgt s6 trung tdm y té€ uy tin sé dugc tién hanh theo liéu trinh co ban sau day:



o Kham sitc khée tong thé

Lic dau, ban sé duoc cac béc si chuyén khoa xét nghiém trong luong, chiéu cao, kiém tra huyét ap,..,
sau d6 hoi bénh vé tién st bénh 1y, tinh trang & biéu hién ban dang gap phai. Sau d6, chuyén gia
cling van kham kiém tra khu vuc bung bang tay dé ra soat xem c6 u budu khong.

 Kiém tra bo phan sinh san

Dya trén xem xét va s& nan vao tinh hoan nguoi bénh, sé giap nhén biét cdu tao tinh hoan & mao
tinh hoan cé binh thuong hay khong & c6 khoi u khong. Ngoai ra, khdm phia bén ngoai co quan sinh
san xem nam gidi cé bi dai hoac hep hay nghet bao qui dau hay mo6t s6 bénh lay lan qua duong giao
hop hay khong.

¢ Thuc hién xét nghiém
Sau qud trinh tham kham, mot so béc si chuyén khoa sé yéu cau nguoi nhiém bénh thuc hién thém
nhiing xét nghiém y hoc can thiét. Xét nghiém duoc tién hanh trong tham kham nam hoc gom nhiing
xét nghiém y khoa nuoc tiéu, xét nghiém mdu, xét nghiém y hoc dich 16 séo.
Pong thoi, trong c6 nhimg truong hop nhat thiét, ngudi c6 bénh cé thé phai thuc hién thém nhimg
xét nghiém y khoa chuyén sau nhu xét nghiém noi tiét, xét nghiém y khoa xét nghiém di truyén, xét
nghiém phéan tich “nong noc”, “dwong khi”,.., d€ gitp cho két qua nhanh chéng, chuén x4c nhét céc
bénh nam khoa.

o Két luan & diéu tri bénh
Sau khi c6 két qua kham bénh & xét nghiém y khoa, bac si sé trao d6i hiéu qua truc tiép véi nguoi bi
bénh. Trong truong hop cdnh may rau mac phai can bénh kham bénh nam khoa, bac sy sé dua trén

bénh & nam gidi bénh ly nam khoa ma ban mac phai cung véi tinh trang, sitc khoe co thé, mic do
bénh ma xay dung phac do6 diéu tri thich hop.

Ngoai ra, dé thanh cong cao khi di khdm nam hoc, dan 6ng nén chi y nhitng diéu sau day:

e Luc dau trudc khi di kham nam khoa la nén gat bo di tinh than x4u ho, hay luén gitt cho minh
tam 1y thodi mai, cdi md, chuén bi san sang cAu tra 1oi cAu hdi ma bac sy dua ra.

e Ddng may rau khong nén sex trong 48h trudc khi dén gap béc si.
e Chon ra mac mot vai bd quan 4o thoai mai, rong rai dé tién loi cho viéc di kham.

* S&n sang nhing gidy ma c6 c6 méi lién quan nhw cho thay ngudi dan, BHYT, s6 kham bénh
(néu co).

N\ e o ~? \ n . 7
Thoi diem nao nen di kham nam hoc?
Binh thuong dan 6ng sé di khdm bénh nam khoa khi ¢6 nhiing cdu hdi khac thuong & bo phén sinh

san hay nghi ngd mac bénh 1y bénh nam khoa thuong bat gap kho khan trong cau hoi sinh dé. Tuy
nhién, theo céac bac si dau nganh bac si khuyén céo rang, phai manh nén chta dong di kham bénh



nam khoa theo lich 3 - 1 nam 2 lan ngay khi chua c6 bat ky dau hiéu bat thuong nao, viéc nay sé
gitp ban sém nhéan biét mot s6 bénh ly tiém &n, nho d6 viée diéu tri cling duoc tiép dién mau chdng,
don gian hon.

Mat khéc, dan 6ng cling nén di khdm nam khoa sém nhét cé thé ngay khi gap phai mot vai dau hiéu
sau day:

e Trimg déi, biu c6 cam giac dau, sung phinh.

e Ngtta ngay & con dau & da bao quy dau va duong vat.

 Nhin thay vét 1, loét, mun moc li ti & by phéan sinh san.

o Mu tiét ra & 16 bénh ti€u nhiéu 1an, c6 mau sac la nhw trang duc, xanh, vang va két hop véi mui
ho6i nong nac, ¢ khi con dich con cdng véi mu & mau.

* Réiloan ti€u tién nhw: Tiéu khd, budt khi ti€u tién, bénh di tiéu nhiéu, tiéu chady mu, chay
mau,.., nudc dai cé mui hoi nong.

e C6 cam giac dau vung bung dwéi, dau vung that lung,..

 Hoat dong tinh duc cta ban mac phai cac cau hoi nhu: bénh xuét tinh sém, ban tinh ra méu,
bénh réi loan cuong dwong, sut giam cuc khoai quan hé tinh duc,..

o Cam giac dau tirc khi sex hodc nhiing 1an ban tinh.

e Dai bao quy dau, ba quy dau khong tudt ra duoc.

Bai viét trén day la mot vai théng tin noéi vé vé kham bénh nam khoa & dau tét nhat Ha Néi? Top
10 dia chi phong kham nam hoc & phong kham nam hoc t6t uy tin tai Ha N¢i. Hi vong qua mot
s6 tin tirc nay cd thé giup ban chon Iwa cho minh mét dia diém kham nam khoa phu hop dé nam bat
duoc sttc khde chinh minh va cd bién phéap khac phuc ngay tir giai doan dau. Néu nhw ban van con
ban khodn can duoc tra 1oi thém, vui long goi dién dén hotline 0325780327 hoac nhap chudt vao icon
chat san sé ngay ¢ day d€ duoc cac bac si chuyén khoa thay thudc chuyén khoa gidi dép chi tiét hon
nhé.



